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DeR AK-PHYSIKALISCHE UMWELTBELASTUNGEN (AK-PU) IN DER DGUHT

Fes. 2012

Umweltmedizin ist eine multikausale Disziplin, die versucht, die Auswirkungen von
Umweltschaden auf Menschen zu erfassen und wo immer moglich zu therapieren. Der
AK-Physikalischen Umweltbelastungen (AK-PU) in der DGUHT tragt mit seinen
Erkenntnissen tber physikalische Umweltbelastungen dazu bei, dass die DGUHT diesen
Aufgaben gerecht werden kann. Pravention vor Umweltbelastungen ist das
vordringlichste und wichtigste Ziel.

Die physikalischen Umweltbelastungen sind in den letzten 20 Jahren im EMF-Bereich(*)
gravierend angestiegen. Wahrend man seit Jahren versucht chemo-, biotoxische und
Partikel-Belastungen einzuschranken oder abzubauen, erh6ht man im physikalischen
Bereich die Schwellenbelastung stetig. Belastungen durch Schall, Felder und Wellen
werden selbst in der Umweltmedizin leider nur wenig ernst genommen. Besonders im
Bereich des rasch wachsenden Energie- und Kommunikationsmarktes werden vermehrt
Felder und Wellen aufgebaut, welche fiir die Bevolkerung eine zunehmende
gesundheitliche Gefahrdung darstellen.

Elektrosmog oder besser die EMF-Umweltbelastung gliedert sich in 3 Bereiche, die
statischen Felder, die niederfrequenten Felder und die hochfrequente Strahlung.
»Elektrosmog” muss immer als ganzheitliche Belastung gesehen werden. Die Betrachtung
lediglich eines Bereiches z.B. der HF-Belastung durch Mobilfunk ist unzulassig und
genauso falsch, als wiirde man versuchen die Schadlichkeit des Rauchens nur einer
einzigen Zigarettenmarke zuschreiben.

Der AK-PU vermittelt die Messtechnik, die Reduktion und Elimination von Feldern sowie
die Erfassung der Auswirkungen auf Biosysteme. Diese Erkenntnisse ermdglichen es der
DGUHT, geeignete PraventionsmalRnahmen zu entwickeln und in Vortragen und
Seminaren weiterzugeben ...

Dr. Claus Scheingraber

(*) EMF = elektro-magnetische Felder
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